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Aile Egitimlerinin Amaci nedir? V\/

Aile Egitim Programlari 6zel yetenekli 6grencilerin
potansiyellerini en Ust duzeyde kullanmalarini
saglayarak mutlu ve Uretken bireyler olabilmeleriicin
ailelerini destelemek ve guclendirmek amaciyla Milli
Egitim Bakanhgdi Ozel E§itim ve Rehberlik Hizmetler;i
Genel Mudurlugu bunyesinde 2023 yilinda birbiriyle
butunluk saglayacak sekilde hazirlanmistir.

Hazirlanan Programlar

1- Sosyal Duygusal Gelisimi Destekleme Aile Egitim Programi
2-Akademik Gelisimi Destekleme Aile EGitim Programi
3-Gelecek Tasarimi Aile Egitim Program|



SOSYAL DUYGUSAL GELiSIMI DESTEKLEME
AILE EGITIM PROGRAMI-1

Bu Program sosyal duygusal ozellikler, 6z
farkindalik, 6z yonetim/duygulari ybnetme,
AILE EGITIM PROGRAMI® oo okCeME sosyal farkindalik, iletisim, isbirligi /uzlasma
becerileri, sosyal becerileri destekleme
konularini kapsamaktadir.

Programa BILSEM’e devam eden bUtln
ogrencilerin aileleri katilabilir.

Program suresi 6 haftadir.
(Haftada 1 Oturum 2 Etkinlik seklinde

uygulanmaktadir.) //
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AKADEMIK GELiSIMI DESTEKLEME
AILE EGITIM PROGRAMI-2

Bu Program, ogrencilerin akademik
anlayis ve sorumluluk bilinci
kazanmalari ve egitsel planlama
becerilerini arttirmaya yonelik konulari
kapsamaktadir.

Programa Bilseme devam eden butun
ogrencilerin aileleri katilabilir.

Program suresi 4 haftadir.

(Haftada 1 Oturum 2 Etkinlik seklinde
uygulanmaktadir.)




GELECEK TASARIMI
AILE EGITIM PROGRAMI-3

Bu Program; cocugu tanima, gelecek

oyt O tasarimini destekleme, 21. yuzyll
AILE EGITIM PROGRAMI/ . .
becerileri, meslek alanlarini kesfetme,
/ 1 o ) kariyer seceneklerini degerlendirme ve

=y kariyer kararini destekleyen faktorler gibi
" konulari kapsamaktadir.

)i j’ Programa BILSEM’e devam eden butun
ogrencilerin aileleri katilabilir.
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Program suresi 4 haftadir. (Haftada 1
Oturum 2 Etkinlik seklinde
uygulanmaktadir.)
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Bilim ve Sanat Merkezleri Aile Egitimleri
ne zaman acilir?
Bilim ve Sanat Merkezleri yonetimi ile Kurum
Rehberlik ve Psikolojik Danisma Servisleri
tarafindan ogretim yili basinda planlamasi yapilir,
velilere duyurulur ve grup olusturacak yeter sayida
katilimcli basvurursa program acilir.
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QZEL EGITIM VE REHBERLIK HIZMETLERI

OGRENCI PSIKOEGITIM POGRAMLARI

GENEL MUDURLUGU
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Ogrenci Psikoegitim Programlarinin Amaci nedir?
BILSEM'lerde egitim alan 6zel yetenekli 6grencilerin
sosval, duygusal ve akademik gelisimlerini
desteklemek amaciyla Milli Egitim Bakanlidi Ozel
Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Mudurlugu
bunyesinde 2022 ve 2023 yillarinda ogrencilere
uygulanmak Uzere 3 psikoegitim programi
hazirlanmistir.

Hazirlanan pogramlar
1-Duygu Gelisimini Destekleme Ogrenci Psikoegitim Programi
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2-Oz Duizenleme Ogrenci Psikoegitim Programi
3-Kariyer Rehberligi Ogrenci Psikoegitim Programi




DUYGU GELISIMINI DESTEKLEME
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OZEL EGITIM VE REHBERLIK HIZMETLERI
GENEL MUDURLUGO

AMKARA, 2022

= ®@® PSIKOEGITIM PROGRAMI
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Bu program BILSEM'lere devam eden
ogrencilerin duygu gelisimlerine yonelik temel
intiyaclari esas alinarak hazirlanmistir.

Ogrencilerin duygulari tanimalari, kisiler arasi
iliskilerde uyum ve esneklik gostermeleri, empati
kurmalari, duygularini kontrol etmeleri ve
gelecege dair iyimser olmalari amaclanmistir.

9-12 Yas BILSEM &grencilerine uygulanir.
Program suresi 7 haftadir.

(Haftada 1 Oturum 2 Etkinlik seklinde
uygulanmaktadir.)



OZ DUZENLEME PSIKOEGITIM PROGRAM

OZEL EGITIM VE REHBERLIK HIZMETLERI
GENEL MUDURLUGU
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Bu programla ogrencilerin kendi c'jg“j;énme
sureclerini fark etmeleri, gelecege yonelik
hedef belirlemeleri, plan yapmalari, etkili
ogrenme stratejilerini fark etmeleri ve kendi
ogrenme sureclerini izleyerek degerlendirme
becerileri edinmeleri amaclanmistir.

5,6.sinif BILSEM 6grencilerine uygulanir.

Program suresi 7 haftadir.

(Haftada 1 Oturum 2 Etkinlik seklinde
uygulanmaktadir.)



KARIYER PSIKOEGITIM PROGRAMI
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Bu program ardisik sekilde BILSEM'e devam eden ilkokul
ogrencilerine yonelik "Gelecek Farkindaligi Kazandirma
Psikoegitim Programi"_ortaokul 6grencileri icin "Gelecek Hazirhgi
Psikoegitim Programi" ve lise 6grencileri icin "Gelecek Planlama
Psikoegitim Programi" seklinde ayri ayri her grup icin hazirlanmaistir.

Her program ilkokul, ortaokul, lise grubu 6grencilerine ayri
ayri 4 hafta sureyle uygulanir.
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Egitim programlarini kimler hazirladi?

Aile ve 6grenci psikoegitim programlari
akademisyenler ile birlikte okullarda, rehberlik ve
arastirma merkezlerinde ve bilim ve sanat
merkezlerinde calisan rehber 6gretmen/psikolojik
danismanlar ile Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetler;
Genel Mudurlugunde gorevli rehber
ogretmen/psikolojik danismanlardan olusan ekip
tarafindan hazirlanmistir.




Bilim ve Sanat Merkezleri aile egitimi ve ogrenci
psikoegitim programlarinin uygulayicisi kimdir?

Editimler Bilsem rehber 6gretmen/psikolojik
danismanlari tarafindan uygulanmaktadir.

Programlar kac kisilik gruplara uygulanabilir?
Egitim Programlarini hazirlayan uzmanlar
tarafindan uygulama surecinde programdan yuksek
yarar saglamak icin aile egitimleri yapilirken 8-16
Kisilik katilimci gruplariyla calisiimasi
onerilmektedir.




Ogrenci Psikoegitim programlarina katilim
zorunlu mudur?

Ogrenci Programlari belli yas ve sinif araliyina goére
hazirlanmistir. BILSEM'e devam eden 6drencilerin
sosyal, duygusal ve akademik alanlardaki
gelisimlerine katki saglayacak nitelikte olan bu
programlara katilimi fayda saglamaktadir.

Velilere ve ogrencilere katildiklari her
programdan sonra Katilim Belgesi
verilmektedir.



